
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CAMPEONATO 

NACIONAL 

PREJUVENIL U18 

2022 

REGLAMENTO 



 

 

 

 

LUGAR Y FECHA: El Campeonato Nacional Pre Juvenil U18, llevara a cabo en la ciudad de Ambato, 

Ecuador los dias 12 y 13 de marzo de 2022. 

ORGANIZACIÓN: La Federacion Ecuatoriana de Atletismo en conjunto con la Federacion Depotiva 

de Tungurahua. 

CATEGORIA: El evento se realizara en la categoria Prejuvenil U18 en las ramas masculina y 

femenina, en la que podran participar atletas de de 15, 16 y 17 años nacidos en los años (2007, 2006, 

2005) 

ESCENARIO: El Campeonato Nacional se realizara en el Pista Atletica de Federación Deportiva de 

Tungurahua ubicado en la Av. Bolivariana y Victor Hugo sector Mercado Mayorista, el escenario 

cuenta con pista sintetica de ocho carriles y su respectivas zonas de calentamiento y un gran aforo 

de publico para 800 personas. 

PARTICIPACION: Podrán participar atletas nacionales que cumplan con los siguientes requisitos. 
 

• Estar inscrito por su respectiva provincia o club reconocido por la Federación Ecuatoriana de 

Atletismo esto para atletas nacionales, las provincias podrán participar con dos (2) atletas en 

cada prueba, y cada atleta lo podrá participar en tres pruebas individuales y los relevos. 

• Los atletas de pruebas combinadas solo podrán realizar los relevos 

NORMAS GENERALES 
 

• Las Competencias se regirán por las reglas oficiales 2021 – 2022 de la World Athletics los 

casos no previstos serán resueltos por el Delegado Técnico. 

• El Campeonato Nacional Prejuvenil U18 se lo realizara en dos días y dos jornadas. 

INSCRIPCIONES FINALES. 
 

La Federación Ecuatoriana de Atletismo, en el ánimo de modernizar la gestión de los campeonatos de 

atletismo del país, ha dispuesto realizar las inscripciones a través de la plataforma digital de gestión 

deportiva USPLAT, esperando con ello contribuir a facilitar este proceso para todas nuestros 

Clubes/Federaciones. 

 

Para iniciar el proceso cada Club/Federación deberá: 

1. Ingresar a la página web www.usplat.ec  

2. Hacer clic en "Inscripciones" 

3. Ingresar Usuario y Contraseña de su Club/Federación y registrar a los deportista. De no tener 

Usuario y Clave, cada Club/Federación deberá solicitarlo a soporte@usplat.ec  

 

Los deportistas deberán inscribirse por primera y única vez con su Nombre Completo, Fecha de 

Nacimiento y DNI (incluyendo el dígito verificador), los que deben ser rellenados de manera correcta 

(Respetando nombres completos, mayúsculas y minúsculas) para un buen funcionamiento de la 

plataforma. 

El plazo para las inscripciones será desde el día 2 de Marzo hasta el 9 de Marzo a las 20:00 hrs, 

dando plazo para que los Clubes/Federaciones soliciten los usuarios y clave y realicen las inscripciones 

de los deportistas. Posterior a este plazo, no se podrán realizar modificaciones en el sistema.  



 

 

 

Durante el torneo y posterior al mismo, podrán encontrar toda la información referente a la  

competencia (series, listados de campo, resultados, documentos oficiales, perfiles de los deportistas, 

entre otros) en el sitio web www.usplat.ec 

 

EVENTOS CONVOCADOS 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Pista 110 m c/v 100 m c/v 

400 m c/v 400 m c/v 

2000 m obstáculos 2000 m obstáculos 

4x100 m 4x100 m 

8X300 m Mixto 
 

10000 m Marcha 5000 m Marcha 

 
Campo 
Saltos 

Alto Alto 

Garrocha Garrocha 

Longitud Longitud 

Triple Triple 

 
Campo 
Lanzamiento 

Impulso Bala Impulso Bala 

Disco Disco 

Jabalina Jabalina 

Martillo Martillo 

Pruebas 
Combinadas 

 
Decatlón 

 
Heptatlón 

 

 
RONDA DE CLASIFICACIÓN. 

 

Pruebas de Pista: La formación de las semifinales y finales será preparada por el Director de Com- 

petencia, supervisada y aprobada por el Delegado Técnico. Para las semifinales se tomarán en con- 

sideración las mejores marcas que estén declaradas en la inscripción. El proceso de avance de ronda 

se regirá al art. 166.2 es: 

100m. 200m. 400m. 100m Vallas. 110m Vallas. 400m Vallas. Relevo 4x100m 
 

Participantes Ins- 
criptos 

Clasificación 1ra Ronda 

 Series Puesto Mejores Tiempos 

09 hasta 16 2 3 2 

17 hasta 24 3 2 2 

 
 

EVENTOS VARONES DAMAS 

 100 m 100 m 

200 m 200 m 

400 m 400 m 

800 m 800 m 

1500 m 1500 m 

3000 m 3000 m 



 

 

PROGRESION EN EL SALTO DE ALTURA. 
 

 

SALTO ALTO VARONES 

1,50 m Inicial hasta 1,80 m De 5 cm en 5 cm 

1,80 m hasta 1,89 m De 3 cm en 3 cm 

1,89 m en adelante De 2 cm en 2 cm 

 

SALTO ALTO DAMAS 

1,30 m Inicial hasta 1,50 De 5 cm en 5 cm 

1,50 m hasta 1,59 m De 3 cm en 3 cm 

1,59 en adelante De 2 cm en 2 cm 

 
 

PROGRESION EN EL SALTO DE GARROCHA. 
 

 

GARROCHA VARONES 

3,00 m Inicial hasta 3,60 m De 20 cm en 20 cm 

3,60 m hasta 4,00m De 10 cm en 10 cm 

4,00 m en adelante De 5 cm en 5 cm 

 

GARROCHA DAMAS 

2.20 m Inicial hasta 3,00 De 20 cm en 20 cm 

3,00 m hasta 3,40 m De 10 cm en 10 cm 

3,40 en adelante De 5 cm en 5 cm 

 
 

CONTROL DE ATLETAS. 
 

• La cámara de llamada estará en un lugar visible entre la zona de calentamiento y el acceso 

a la pista, para lo cual se instalarán mesas con letreros indicativos para las pruebas de carre- 

ras, saltos y lanzamientos. Los atletas deberán concurrir a confirmar su participación en la 

mesa correspondiente y estar atentos al llamado final antes de su ingreso al sitio de iniciación 

o desarrollo de la prueba en la hora programada. 

 
• Para lo cual se aplicarán tiempos en el cual deben en los diferentes sitios previos a su parti- 

cipación: 

 
PRUEBAS ZONA DE CALENTAMIENTO INGRESO 

Carreras Planas y con Vallas 40 minutos 10 minutos 

Relevos 50 minutos 15 minutos 

Pruebas de Campo 50 minutos 40 minutos 

Combinadas 60 minutos 20 minutos 

Salto con Garrocha 60 minutos 50 minutos 

 
 

VERIFICACION DE UNIFORME  
 

• Se verificará el uniforme todos los atletas deberán llevar el uniforme de su provincia o club en 

el caso de los atletas internacionales deben vestir el de su país. 

• Se tomará en cuenta también las zapatillas para asegurar que estén dentro de las normas del 

reglamento de la World Athletics. 

• Inspección de pertenencias personales, no está permitido entrar al sitio de competencias con 

radios, mp3, teléfonos móviles, cámaras etc. 

 
PREMIACION: Las premiaciones se realizarán 30 minutos después de haber dado los resultados 

oficiales. 



 

 

• De acuerdo a lo dispuesto en la reglamentación correspondiente la Federación Ecuatoriana 

de Atletismo otorgara los premios respectivos a los ganadores en cada una de las pruebas 

disputadas, 

• 1er Lugar Medalla Dorada 
2do Lugar Medalla Plateada 
3er Lugar Medalla Bronceada 

PUNTAJE. 

• Conforme el reglamento se otorgarán puntaje a los ganadores de cada prueba: 
 

1er Lugar 10 Puntos 5to Lugar 4 Puntos 

2do Lugar 8 Puntos 6to Lugar 3 Puntos 

3er Lugar 6 Puntos 7mo Lugar 2 Puntos 

4to Lugar 5 Puntos 8vo Lugar 1 Punto 

• Las pruebas combinadas decatlón, heptatlón y los relevos 4x100 m, 8x300m Mixta 
dividido para los dos sexos, otorgan puntaje doble. 

• La puntuación solo es simbólica y no se entrega trofeos. 

 

DORSALES: 
El Comité Organizador entregara un (1) números y deben ser usados en la camiseta de 
competencia en la parte delantera. Los números no podrán se doblados ni cortados o mo- 
dificados por ningún motivo en conformidad con el reglamento de la World Athletics so pena 
de descalificación del atleta. 

 
RESULTADOS OFICIALES. 
Los resultados oficiales serán anunciados por el audio de la instalación en español, los cua- 
les se consideran oficiales desde el momento de su anuncio por el locutor oficial. 
También serán difundidos y subido a la página web de la Federación Ecuatoriana de Atle- 
tismo al finalizar cada jornada. 

OFICIALES DE COMPETENCIA Y JURADO DE APELACIÓN. 

JUECES: 

El personal de jueces y auxiliares necesarios para el control de las pruebas, será propuesto 
y aprobados por la FEA, supervisada por un delegado de la FEA. 

 
JURADO DE APELACIÓN. 

 
De acuerdo al Artículo 119 del Reglamento de la World Athletics, se nombrará un jurado de 
apelación, que deberá estar compuesto normalmente de tres personas o miembros de la 
siguiente manera: por el presidente o representante de la F.E.A, por el delegado técnico de 
F.E.A y por un miembro elegido en la asamblea de delegados en la reunión técnica. 

 
PROTESTAS. 

 

• Las protestas deberán formularse en primera instancia verbalmente al Juez Arbitro, 
por el propio atleta o por otra persona que actúe en su nombre (ver Articulo 146, 
numeral 3). 

• Las protestas relacionadas a los resultados o cuestiones que surjan durante el desa- 
rrollo de las pruebas deben presentarse sin dilación, no más tarde de los 30 minutos 



 

 

después de haberse anunciado oficialmente los resultados por escrito, acompañado 
de un depósito de $ 100 dólares americanos, si el reclamo es injustificado el depósito 
no será rembolsa 

 
 

 

IMPLEMENTOS OFICIALES. 
 

• El Comité Organizador proveerá los implementos oficiales de competencia, excepto 
las pértigas. 

• Si alguna pértiga no cumple con las reglas, se le informara al líder del equipo inme- 
diatamente. 

• Si algún Atleta deseo competir con su propio implemento este debe ser calificado el 
día anterior a la prueba para su respetiva revisión y pesaje, como es de conocimiento 
este implemento puede ser usado por todos los competidores que desearan, y de- 
berá ser retirado al final de la prueba. 

• Los implementos para lanzamiento deberán cumplir con los siguientes pesos 
  Varones (bala 5 kg, disco 1.50 kg, martillo 5 kg, jabalina 700 gm) 
  Damas (bala 3kg, disco 1 kg, martillo 3 kg, jabalina 500 gm) 

 

ASISTENCIA MEDICA. 
Habrá facilidades de salud para apoyo y asistencia médica con ambulancia prevista por 
parte del Comité Organizador en la pista atlética. 

 
REUNION TECNICA. 

 

• La reunión técnica de los delegados oficiales de las provincias, clubes y países par- 
ticipantes, se celebrará el día viernes 11 de marzo del 2022, a partir de las 18h00. 
En la sala de reuniones de Federacion Deportiva de Tungurahua en la que podrán 
participar dos delegados debidamente acreditados y en cumplimiento de las normas 
de bioseguridad prevista y para preservar la salud ante la epidemia del COVID 19 
(No podrá participar con voz y voto personas que no estén acreditadas) 

 
AGENDA DE LA REUNION TECNICA. 

 

• Bienvenida por el Sr. Presidente de la Federación Deportiva de Tungurahua 

• Palabras del Presidente de la Federación Ecuatoriana de Atletismo 

• Presentación de autoridades, y oficiales técnicos jueces. 

• Progresión de los eventos de pista y campo. 

• Alturas de inicio y progresión en los saltos verticales. 

• Ratificación final de participantes. 

• Contestación a las preguntas 

• Entrega de los números o los delegados 


